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FABADA ASTURIANA

Una de las joyas de la gastronomia tradicional
asturiana y un de los platos mas populares de la
gastronomia espanola. Elaborada exclusivamente
con Faba asturiana de La Granja con Indicacion
Geografica Protegida, y respetando en todo caso
la tradicion que le precede.

Ingredientes

Faba Asturiana de La Granja IGP, chorizo (magro
de cerdo, papada de cerdo, pimenton, sal, ajo),
morcilla (tocino de cerdo, cebolla, manteca,
sangre, pimenton, especias), tocino ibérico, aceite
de oliva, pimenton, azafran, agua y sal.

POTE ASTURIANO

Otra de las joyas de la gastronomia tradicional
asturiana, elaborada con berza del entorno y Faba
asturiana de La Granja con Indicacion Geografica
Protegida.

Ingredientes

Faba Asturiana de La Granja IGP, caldo (agua, sal),
chorizo (magro de cerdo, papada de cerdo,
pimenton, sal, ajo), morcilla (tocino de cerdo, cebolla,
manteca, sangre, pimenton, especias) tocino
ibérico, costilla de cerdo, aceite de oliva, pimenton,
ajo y sal.

FABES CON ALMEJAS

Fabas Asturias de La Granja certificadas con
Indicacion Geografica Protegida, preparadas con
almejas, que ofrecen un sabor mariscado a esta
legumbre.

Ingredientes

Faba asturiana de La Granja IGP, fumet de
pescado roca (agua, pescado roca, rape, cangrejo,
tomate, zanahoria, apio, vino blanco, aceite de
oliva, puerro, cebolla, pan, ajo, especias), almejas,
vino blanco, harina de trigo, agjo, perejil, azafran,
aceite de oliva, sal y especias.

PESO UDS/CAJA ENVASE

420 g 8 Envase metalico RO-400
850 g 8 Envase metalico RO-900
Valor Energético 209,00 Kcal.
Hidratos de carbono 20,00 ¢
Azucares 110 g
Sal 0,73 g
Proteinas 520¢
Grasas 12,00 g
Acidos grasos saturados 450g

Analisis Nutricional por cada 100 g
PESO UDS/CAJA ENVASE

420 g 8 Envase metalico RO-400

Valor Energético 174,00 Kcal.
Hidratos de carbono 5,60g
Azucares 0,00 g
Sal 1,50 g
Proteinas 400g
Grasas 15,00 g
Acidos grasos saturados 450 ¢

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO UDS/CAJA ENVASE

420 g 8 Envase metalico RO-400

Valor Energético 116,00 Kcal.
Hidratos de carbono 12,80 g
Azucares 0,60g
Sal 0,60g
Proteinas 5,70 g
Grasas 400¢g
Acidos grasos saturados 0,50g

Anadlisis Nutricional por cada 100 g
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FABES CON PULPO

Una variante para degustar una de las joyas de la
tierra asturiana, con lo mejor del Mar Cantabrico.
Elaborada exclusivamente con Faba asturiana de

PESO  UDS/CAJA
420 g 8

ENVASE

Envase metalico RO-400

La Granja certificada con Indicacion Geografica Valor Energético 203,00 Kcal.
; ; ve o 0 zrote§|da, y re.lslpetand.o en tqdo caso la tradicion Hidratos de carbono 28,00 g
- Fabes con Plﬂpo _ e este maravilloso guiso marinero.
=3 - B © Azucares 3.00g
5 Sal 020 g
- Ingredientes Proteinas 17009
Faba asturiana de La Granja IGP, caldo de CGrasas 2,60g
Habecs fs! cocciodn (agua, sal), pulpo, cebolla, aceite de oliva, ,
i .  (agua, sal), pulp Acidos grasos saturados 0,40 g
sidra, pimenton, ajo y sal.
Andlisis Nutricional por cada 100 g
VERDINAS CON MARISCO PESO UDS/CAJA ENVASE

La alubia verdina es una variedad de haba de
pequeno tamano y posee un color verde
esmeralda cuando se cosecha correctamente.

420 g 8

Envase metalico RO-400

Este maridaje tipico con almejas y langostinos del Valor Energético 111,00 Kcal.
Cantabrico hacen de esta mezcla un menu
T sabroso y ligero para en cualquier época del ano. Hidratos de carbono 15004
- Verdinas con marisco s - P
i l____'lzi}m:r'rmrfl;n;:'f.-ns usi;f.: .s:f:ef;r'ﬁ.\.':‘a Azucares 10 9
erdinas feves aux jruits de mer Q
a Ingredientes Sal 0,69 g
o Alubia verdina, fumet de pesgado de roca (agu'a, Proteinas 710 g
;5* ; 8 pescado de roca, rape, cangrejo, tomate, zanahoria,
Fbca o Ao lasurel | apio, vino blanco, aceite de oliva, puerro, cebolla, Grasas 2,60g
B ian Prprion | an, ajo, especias), almejas, langostinos, tomate, z
=% P / P ) / J Acidos grasos saturados 02049

aceite de oliva, maicena, gjo, sal, especias.

Andlisis Nutricional por cada 100 g
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o» Pastel de Cabracho

Scorpion fish pate - Paté de rascasse rouge

Pastel de Erxrizos
)
2 de 1\’1& r

Sea urchin roes pate - Pdte de oursins

PASTEL DE CABRACHO

Elaborado artesanalmente y decantandonos por
producto procedente del Mar Cantabrico, resulta
suave al paladary sabor a pescado de roca.

Ingredientes

Cabracho, huevo, tomate, merluza, cangrejo,
nata, aceite de oliva, Pedro Ximenez vino, sal y
especias.

PASTEL DE ORICIOS
(ERIZO DE MAR)

Elaborado artesanalmente y decantandonos por
producto procedente del Mar Cantabrico, resulta
suave al paladar y potente sabor a mar.

Ingredientes

Huevas de erizo de mar, merluza, tomate, hueuo,
aceite de oliva, saly especias.

PASTEL DE CENTOLLO

Elaborado artesanalmente y decantandonos por
producto procedente del Mar Cantabrico, resulta
suave al paladar y potente sabor a marisco.

Ingredientes

Centollo, merluza, tomate, nata, huevo, vino
Pedro Ximenez, aceite de oliva, sal y especias.

PESO UDS/CAJA ENVASE

145 g 20 Envase metalico RO-150

275g 12 Envase metalico RO-280
Valor Energético 206,00 Kcal.
Hidratos de carbono 1,30 g
Azucares 1,30 g
Sal 0,20g
Proteinas 12,80 g
Grasas 720 g
Acidos grasos saturados 0.20g

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO UDS/CAJA ENVASE

145 g 20 Envase metalico RO-150

Valor Energético 198,00 Kcal.
Hidratos de carbono 5,30 g
Azucares 5,30 g
Sal 200g
Proteinas 1750 g
Grasas 11,80 g
Acidos grasos saturados 0,80g

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO UDS/CAJA ENVASE

145 g 20 Envase metalico RO-150

Valor Energético 138,00 Kcal.
Hidratos de carbono 1,30 g
Azucares 100g
Sal 0,66 g
Proteinas 12,00 g
CGrasas 940 g
Acidos grasos saturados 090g

Anadlisis Nutricional por cada 100 g
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o Pastel de Nécoras « |

Velvet crab cake - Pate d’etrilles
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“» Pastel de Salmén
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Salmon pate - Pdte dy saumon
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Pastel de Algas
Marinas

Seaweed pate - Pdté d algues marines

PASTEL DE NECORAS

Elaborado artesanalmente y decantandonos por
producto procedente del Mar Cantabrico, resulta
suave al paladar y potente sabor a marisco.

Ingredientes

Carne de nécora, tomate, nata, huevo, vino Pedro
Ximenez, aceite de oliva, sal y especias.

PASTEL DE SALMON

Elaborado artesanalmente con productos
naturales, resulta suave al paladar y potente
sabor.

Ingredientes

Salmon, centollo, surimi, tomate, nata, clara de
huevo, vino Pedro Ximenez, aceite de oliva, sal y
pimienta negra.

PASTEL DE ALGAS MARINAS

Elaborado @ con  productos  naturales vy
artesanalmente, presente una textura suave al
paladar y un fuerte sabor a mar. Una opcion para
acercar el sabor del mar a quienes se han
decantado por una dieta vegetariana.

Ingredientes

Algas marinas (nori, musgo de Irlanda, espaguetti
de mar, kombu), tomate, huevo, aceite de oliua,
Pedro Ximenez vino, sal y especias.

PESO  UDS/CAJA
145 g 20

ENVASE
Envase metalico RO-150

Valor Energético 68,00 Kcal.
Hidratos de carbono 3,60 g
Azucares 0,70 g
Sal 1,40 g
Proteinas 8,60 g
Grasas 2,00g
Acidos grasos saturados 0,58 g

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO UDS/CAJA ENVASE

145 g 20

Valor Energético
Hidratos de carbono
Azlcares

Sal

Proteinas

Grasas

Acidos grasos saturados

Andlisis Nutricional por cada 100 g

PESO  UDS/CAJA
145 g 20

Valor Energético
Hidratos de carbono
Azucares

Sal

Proteinas

Grasas

Acidos grasos saturados

Anadlisis Nutricional por cada 100 g

Envase metalico RO-150

152,00 Kcal.
130 g
090g
0.26 g

12,40 g
10,70 g
120 g

ENVASE
Envase metalico RO-150

306,00 Kcal.
2650¢g
2650g

250g
13,50 g
16,00 g
240g
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PATE DE QUESO CABRALES Y SALMON AHUMADO

ilmon pate

el salmon

B (0o nservus '5"“‘/")"-’&'4

Pastel Covadonga

: O —
PATE DE AVELLANA, QUESO CABRALES Q@ |
Y TRUCHA AHUMADA |
Hazelnut paté, Cabrales chesse and smoke trout ‘
7 les et truite fumée
Vovvovrvew

PASTEL DEL SELLA

Elaborado artesanalmente con productos
naturales, esta sorprendente mezcla conjuga dos
joyas de la gastronomia asturiana: el salmon y el
queso Cabrales.

Ingredientes

Salmon, salmon ahumado, queso Cabrales,
tomate, nata, huevo, vino Pedro Ximenez, sal y
especias.

PASTEL COVADONGA

Elaborado art.esanalmente con productos
naturales, esta sorprendente mezcla conjuga tres
joyas de la gastronomia asturiana: las avellanas, el
salmon y el queso Cabrales.

Ingredientes

Salmon, salmon ahumado, avellana, queso
Cabrales, tomate, hueuo, licor de avellana, aceite de
oliva, sal y especias.

PASTEL DE MORCILLA

Conjugando la mejor morcilla ahumada vy
manzana de sidra selccionada, obtenemos una
mezcla con caracter, cremosa textura y suave al
paladar.

Ingredientes

Leche, huevo, morcilla asturiana (15%), manzana,
aceite de oliva, harina de trigo, sal y especias.

PESO  UDS/CAJA
145 g 20

Valor Energético
Hidratos de carbono
Azucares

Sal

Proteinas

Grasas

Acidos grasos saturados

Andlisis Nutricional por cada 100 g

PESO  UDS/CAJA
145 g 20

Valor Energético
Hidratos de carbono
Azlcares

Sal

Proteinas

Grasas

Acidos grasos saturados

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO  UDS/CAJA
145 g 20

Valor Energético
Hidratos de carbono
Azucares

Sal

Proteinas

Grasas

Acidos grasos saturados

Anadlisis Nutricional por cada 100 g

ENVASE
Envase metalico RO-150

176,00 Kcal.
1,50 g
150¢g
0,80g
11.0g

14,00 g
150g

ENVASE
Envase metalico RO-150

184,00 Kcal.
160 g

160 g

0.80 g

1140 g
12,70 g
150¢g

ENVASE

Envase metalico RO-150

200,00 Kcal.
980 g
420g
0,30 g
5,60 g

15,30 g
8,70 g
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CEBOLLAS RELLENAS PESO  UDS/CAJA ENVASE

DE CENTOLLO 400 g 8 Envase metalico RO-400
Cebollas minuciosamente seleccionadas rellenas
| ‘ 4 de un guiso de centollo acompanadas de una salsa Valor Energético 73.00 Kcal.
| :t'l)()“il.‘-i ‘.I{i‘lli'lllﬂﬁ‘ de (_4(‘3]—110"0 mariscada para resaltar la mezcla de SaboreS. .
en Salsa M 'l]‘l.i-;f‘a(lzl. Presentar en plato plano y calentar cada uno en Hidratos de carbono 900g
microondas unos segundos, o vaciar cuidadosa- Aziicares 330g
mente en una cazuela y calentar a fuego lento.
Sal 097g
¢ = Ingredientes Proteinas 2,40 g
laurel Elaboracion Artesanal i
Arisan Preparation Cebolla, carne de centollo, tomate, harina de Grasas 3.00g
- trigo, zanahoria, vino blanco, brandy, gjo, aceite s arasoasatar ados 018 g

de oliva, sal y especias.

Andlisis Nutricional por cada 100 g

CEBOLLAS RELLENAS PESO UDS/CAJA ENVASE
DE CARN E 400 g 8 Envase metalico RO-400

Cebollas minuciosamente seleccionadas rellenas
de un guiso de centollo acompanadas de una salsa
mariscada para resaltar la mezcla de sabores.

Presentar en plato plano y calentar cada uno en Hidratos de carbono 8,40 g
microondas unos segundos, o vaciar cuidadosa-

Valor Energético 90,00 Kcal.

C:lmﬂa(i,,f,{‘?ﬂ?liqdf Carne 11 mente en una cazuela y calentar a fuego lento. Azticares SHHUE
Oignons fareis o o s ) 1 Sal 0,70 g

i ol Ingredientes Proteinas 240 g

ﬁg Cebolla, carne de ternera, carne de cerdo, jamon, Grasas 9209
L'_kl‘ﬁ__ a:ﬁre[ st tomate, pimiento, vino blanco, gjo, perejil, aceite Acidos grasos saturados 130 g

— de oliva, sal y especias.

Andlisis Nutricional por cada 100 g

n— CEBOLLAS RELLENAS PESO  UDS/CAJA ENVASE
—— DE BONITO DEL NORTE 4004 8 Envase metalico RO-400

Cebollas minuciosamente seleccionadas rellenas

P

——

‘1-"‘“‘-

de un guiso de bonito del norte acompanadas de Valor Energético 79.70 Kcal.
una salsa acorde para resaltar la mezcla de
C {3 sabores. Presentar en plato plano y calentar cada Hidratos de carbono 65049
Jahollas Rellenas de Bonito |:: uno en microondas unos segundos, o vaciar Aziicares 6,50 g
on Gions suuffed with tuna @ |3 cuidadosamente en una cazuela y calentar a fuego
Jig 5 jareis au thon E l_ento' Sal 0,70 g
P
; Proteinas 330 g
; Ingredientes
ﬁé ’ 9 Grasas 450g
Faburiends en Astizrin l.aTJ"rel [
(7 1 Elsihorseitn Arwsgsi) o . . . . N
e TR i | Cebolla, bonito del norte, tomate, pimiento, vino T P —— 030g

blanco, ajo, pergjil, aceite de oliva, sal y especias.

Anadlisis Nutricional por cada 100 g
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Bonito del Norte
en Salsa Asturiana

Bacalao ala Sidra

{,'(”l‘j"{ l‘il"j
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L s
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Cod tripes
ripes de morye

=
Fabricada en Asturi }gé
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Elaboracion Artesanal
Artisan Preparation

BONITO DEL NORTE
EN SALSA ASTURIANA

Suculento bonito del norte preparado con
nuestra receta tradicional de sidra y elaborado de
forma artesanal. Calentar ligeramente al bano
maria o al microondas.

Ingredientes

Bonito del Norte, cebolla, tomate, harina de trigo,
sidra natural, aceite de oliva, agjo, perejil, sal y
especias.

BACALAO A LASIDRA

Un plato tipico asturiano para ser disfrutado en
cualquier ocasion, elaborado de forma artesanal
de acuerdo a la receta tradicional. Calentar
ligeramente al bano maria o al microondas.

Ingredientes

Filete de bacalao, cebolla, tomate, mejillones, harina
de trigo, sidra, aceite de oliva, agjo, pergji, sal y
especias.

CALLOS DE BACALAO

Plato tradicional y muy popular en la gastronomia
espanola, en su version marina.

Calentar al bano maria o vaciar en una cazuela y
calentar a fuego lento.

Ingredientes

Tripa de bacalao, agua de coccion, jamon, cebolla,
tomate, agjo, harina de maiz, pimenton, vino
blanco, aceite de oliva, sal y especias.

PESO UDS/CAJA ENVASE
275g 12 Envase metalico RO-280
Valor Energético 149,90 Kcal.
Hidratos de carbono 190g
Azucares 097g
Sal 1,50 g
Proteinas 20,40¢g
Grasas 6,70 g
Acidos grasos saturados 170g

Analisis Nutricional por cada 100 g
PESO UDS/CAJA ENVASE

275g 12 Envase metalico RO-280

Valor Energético 78,46 Kcal.
Hidratos de carbono 3,80 g
Azucares 270g
Sal 010g
Proteinas 920g
CGrasas 2,70 g
Acidos grasos saturados 0,30 g

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO UDS/CAJA ENVASE

400 g 8 Envase metalico RO-400

Valor Energético 88,00 Kcal.
Hidratos de carbono 0,00 g
Azulcares 0,00 g
Sal 100g
Proteinas 1700 g
Grasas 250g
Acidos grasos saturados 0,40 g

Andlisis Nutricional por cada 100 g
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Pimientos del Piquillo
rellenos de Centollo @

Piquillo pepy vith ere
Poivrons du Pig

Pimientos del Piquillo
rellenos de Oricios (Brizos i Mar)

Pimientos del Piquillo
rellenos de Calamares

Ilff

PIMIENTOS DE PIQUILLO
RELLENOS DE CENTOLLO

Suculento pimiento del piquillo que se acompana
por centollo tratado y preparado por manos
expertas de manera tradicional.

Presentar en varios platos planos y calentar cada
uno en microondas unos segundos, o calentar la
lata al bano maria un minuto y presentar en una
fuente plana.

Ingredientes

Pimientos de piquillo, centollo, leche, nata, harina
de trigo, aceite de oliva, sal y especias.

PIMIENTOS DE PIQUILLO
RELLENOS DE ORICIOS

Suculento pimiento del piquillo que se acompana
por carne de erizos del Mar Cantabrico preparado
por manos expertas.

Presentar en varios platos planos y calentar cada
uno en microondas unos segundos o calentar la
lata al bano maria un minuto y presentar en una
fuente plana.

Ingredientes

Pimientos de piquillo, carne de erizo de mar, leche,
nata, harina de trigo, aceite de oliva, sal y especias.

PIMIENTOS DE PIQUILLO
RELLENOS DE CALAMARES

Suculento pimiento del piquillo que se acompana por
calamar tratado y preparado por manos expertas.
Presentar en varios platos planos y calentar cada
uno en microondas unos segundos o calentar la lata
al bano maria un minuto y presentar en una fuente
plana.

Ingredientes

Pimientos de piquillo, calamares, tinta de calamar,
tomate, cebolla, ajo, vino, leche, harina de trigo,
aceite de oliva, sal y especias.

PESO UDS/CAJA ENVASE
275g 12 Envase metalico RO-280
Valor Energético 141,00 Kcal.
Hidratos de carbono 12,00 g
Azucares 3,00 g
Sal 0,25g
Proteinas 6,70 g
CGrasas 750¢
Acidos grasos saturados 1,20 g

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO UDS/CAJA ENVASE

275g 12 Envase metalico RO-280
Valor Energético 141,10 Kcal.
Hidratos de carbono 12,24 g
Azucares 275¢g
Sal 0.28g
Proteinas 730 g
Grasas 691g
Acidos grasos saturados 0,00g

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO UDS/CAJA ENVASE

275g 12 Envase metalico RO-280
Valor Energético 382,30 Kcal.
Hidratos de carbono 770g
Azucares 770g
Sal 0,03 g
Proteinas 2510 g
Grasas 2790g
Acidos grasos saturados 0.00g

Anadlisis Nutricional por cada 100 g
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PIMIENTOS DE PIQUILLO PESO  UDS/CAJA  Envase
RELLENOS DE CABRALES 2759 12 Envase metalico RO-280

Suculento pimiento del piquillo relleno con un
preparado con uno de los quesos azules con

o : , Valor Energético 160,00 Kcal.
PPPPRANNAP PN denominacion de origen mas famosos de nuestra
Pimientos del Piquillo tierra. Presentar en varios platos planos vy Hidratos de carbono 1200 g
rellenos al Cabrales calentar cada uno en miCI:oondas’ unos segundos Aziicares 330g
.- o calentar la lata al bano maria un minuto y
" presentar en una fuente plana. Sal 050g
Ingredientes Proteinas °30g
Pimientos de piquillo, queso cabrales, nata, leche, Grasas 950g
har/nq de trigo, aceite de oliva, brandy, sal y i Gite G e ceTEdes 350 g
especias.
Andlisis Nutricional por cada 100 g
PIMIENTOS DE PIQUILLO RELLENOS PESO UDS/CAJA ENVASE
275 12 E talico RO-280
DE MORCILLA AL OPORTO < HYase MEtateo
Suculento pimiento del piquillo que se rellena de
morcilla asturiana y se acompana de una deliciosa
salsa de oporto, y preparado por manos expertas. Valor Energético 129,00 Kcal.
,.. Prese.ntar en varios platos planos y calentar cada uno Hidratos de carbono 12,30 g
"imientos de Pi¢ en microondas unos segundos o calentar la lata al
' bano maria un minuto y presentar en una fuente plana. Aziicares 580g
Ingredientes Sal 0.6lg
Pimientos de piquillo, morcilla (tocino, cebolla, Proteinas 240g
sangre, almidon, pimenton), leche, harina de trigo,
vino de Oporto, caldo (agua, ternera, apio, patata, Grasas 75049

cebolla, zanahoria, puerro, extracto de carne, aroma

: . . Acidos grasos saturados 2,46
natural), aceite de oliua, sal y especias. : g " J

Andlisis Nutricional por cada 100 g

PIMIENTOS DE PIQUILLO RELLENOS  PESO  UDS/CAJA ENVASE
DE BACALAO EN SALSAASTURIANA  °/°9 12 Envase metalico RO-280

Suculento pimiento del piquillo relleno con un
preparado con uno de los pescados mas utilizados
en la gastronomia cantabrica banado en una salsa
Pimientos del Piquillo rellenos elaborada de forma artesanal. Presentar en varios Hidratos de carbono 9004
' platos planos y calentar cada uno en microondas

Valor Energético 98,80 Kcal.

% de Bacalao en Salsa Asturiana

e o' s - , Azucares 3,90
b il it movke s s .- unos segundos o calentar (a lata al bano maria un ’
' minuto y presentar en una fuente plana. Sal 0,10g
Ingredientes Proteinas 4,70 g
Pimientos de piquillo, bacalao, tomate, leche, CGrasas 470 g
cebolla, gjo, sidra, harina de trigo, aceite de oliua, ;.
/ Jg Acidos grasos saturados 0,70g

sal y especias.

Anélisis Nutricional por cada 100 g
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CARRILLERAS DE CERDO PESO  UDS/CAJA ENVASE
IBERICO ALVINO TINTO 400 g 8 Envase metalico RO-400

Carrilleras de cerdo ibérico guisadas en salsa de
vino tinto y acompanadas de ciruelas vy
albaricoques.

Calientese ligeramente al bano maria o vaciar el Hidratos de carbono 5,00g
contenido en una cazuela y calentar a fuego lento.
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Valor Energético 163,00 Kcal.

Carrilleras gle Cerdo Ibérico

Q) al Vino Tinto Azucares 200g
Fherian pork cheeks whith SR We s i A ol
Joue de pore Ihérique au pin rolige ; i Sa’l l' O O g
z Ingredientes Proteinas 15,00 g
[ Carrilleras de cerdo ibérico, cebolla, tomate, Grasas 950g
aurel Elaborcion Atessnal ciruelas y albaricoques secos, apio, ajo, vino tinto ;
—— s Y ) q_ P ) J Acidos grasos saturados 350¢g
. brandy, aceite de oliva, sal y especias.

Andlisis Nutricional por cada 100 g

COSTILLAS DE CERDO PESO UDS/CAJA ENVASE
EN SALSA BARBACOA 400 g 8 Envase metalico RO-400

Costillas de cerdo guisadas en salsa barbacoa y
acompanadas de patata, zanahoria, puerro y pimiento,
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que confieren a esta sorprendente elaboraciéon en un Valor Energético 176,00 Kcal.
&y N 7 plato muy completo para degustar en cualquier época
B del ano. Caliéntese ligeramente al bano maria o vaciar Hidratos de carbono 75049
ostillas de Cerdo en Salsa Barbacoa el contenido en una cazuela y calentar a fuego lento. Aziicares 250 g
D)) Porl: Ril) in Barbecue S = Rl v :
Bl el theeue Sauce () Ll °
Cétes de Pore avec Sauce an Barbecue ¢ : “‘ : : Ingr6dlentes Sal 1’20 g
vy Costilla de cerdo, salsa barbacoa (tomate, azucar, Protei 6.00
vinagre de vino, sal, almidon modificado de maiz, roteinas D
e alm/,dqn de maiz, cebollal, ponseruadores: 'sorbato Grasas 13,65 g
B l .f potasico y benzoato potasico, aromas, acidulante:
Made in LTy Elaboracisn 2 Sana 2 5 ' o g . . . »> .
| Made i A L _aurel e dcido citrico), ajo puerro, zanahoria, patata, pimiento Acidos grasos saturados 480

de piquillo, harina de maiz, aceite de oliva y sal.

Andlisis Nutricional por cada 100 g

CHORIZOS MINI ALASIDRA  PESO  UDS/CAJA ENVASE

275g 12 Envase metalico RO-280
Pequenos chorizos de pinchito elaborados de
forma tradicional sin colorantes ni conservantes
con sidra asturiana. -
Caliéntese ligeramente al bano maria o al Valor Energético 262,00 Keal.
microondas. Hidratos de carbono 200g
Azucares 200g
Sal 1,80 g
Proteinas 1550 g
Ingredientes Grasas 20,60 g
Chorizo (magro de cerdo, papada de cerdo, e —— 9.80 g

pimenton, sal y ajo) y sidra natural

Anadlisis Nutricional por cada 100 g
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JABALI CON SETAS
EN SALSA RUSTICA

Delicioso guiso para llevar a la mesa el sabor del
monte asturiano.

PESO  UDS/CAJA
275 g 12

ENVASE

Envase metalico RO-280

g : - , Valor Energético 115,00 Kcal.
Caliéntese ligeramente al bano maria o verter en
! una cazuela y calentar a fuego lento. Hidratos de carbono 1,50 g
Jabali con Setas
en Salsa Ristica Azicares 150g
Wild boar with coarse sauce - Civet de sanglier Sal 110 g
Ingredientes Proteinas 17,50 g
Pierna de jabali, setas (boletus edulis), cebolla, Grasas 92404
vino blanco, vino t!nto, harina de trigo, pimenton, Reios arasoeleatarados 090 g
aceite, sal y especias.
Andlisis Nutricional por cada 100 g
CODILLO DE CERDO PESO UDS/CAJA ENVASE

Codillo de Cerdo

EN SALSA DE MOSTAZA

Sorprendente elaboracion de codillo de cerdo
guisado tradicionalmente en salsa de mostaza.

900 g 8

Envase metalico RO-200

oM e 7 | g : - , : Valor Energético 94,00 Kcal.

en,\!§(%‘_l,?f$}rg.e Bilfastaza ((C Caliéntese ligeramente al bano maria o vaciar el 9
Jarret de porc avec sauce a la moutarde contenido en una cazuela y calentar a fuego lento. Hidratos de carbono 5,30 g
Azucares 3,00 g
Ingredientes Sal 138
Codillo de cerdo, cebo.lla, pimiento, zanahoria, Proteinas 730 g

= 4 tomate, mostaza (agua, vinagre, grano de mostaza,
. laurel , B jarabe de glucosa-fructosa, curcuma, aroma Grasas 490 g
\rtisan Pr i . , . . .
e natural y sal), pimenton, ajo, azucar, aceite de oliua, ;.
T o = )P 4 Acidos grasos saturados 240¢g
re—— sal y especias.

Andlisis Nutricional por cada 100 g
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CONSERVA ARTESANAL

Caviar de Oricios
Huevas de Erizo de Mar

Sea urchin roes - Couvail d’oursin

laurel
UENTRESCA DE BONIT
EN ACEITE DE OLIVA
Q C D E > =< N\
FABRICADO EN ASTURIAS EU\BGRAGIBN AI;JESANAL
‘__2_‘ /:_]‘]' f’-f%‘:ﬁ Neto 140
5 ,’\d\ rridy 100

'ﬂl IMH 'll ll) /ﬁ ’ﬂ

11,57“
laurel %
\IENTRESCA DE ATUN CLARO

EN ACEITE DE OLIVA

FABRICADO EN ASTURIAS ELABORACION ARTESANAL

Ptsd Neto 140 9 (‘ S “f 4'\) ““‘
o ,: Peso Escurrid 0 1 00 q 0 }‘»“‘
G

unumw

CAVIAR DE ORICIOS

Huevas de erizo del Mar Cantabrico.

Ingredientes

Hueuas de erizo de mary sal.

VENTRESCA DE BONITO DEL
NORTE EN ACEITE DE OLIVA

Ventresca de bonito seleccionada y conservada
en aceite de oliva.

El producto se presenta en envase metalico tipo
RO-150, lacado en su interior para conservacion
de todas sus propiedades y cualidades nutritivas.

Ingredientes

Ventresca de bonito del Norte, aceite de oliva y sal.

VENTRESCA DE ATUN
CLARO EN ACEITE DE OLIVA

Ventresca de atun claro
conservada en aceite de oliva.
El producto se presenta en envase metalico tipo
RO-150, lacado en su interior para conservacion
de todas sus propiedades y cualidades nutritivas.

seleccionada vy

Ingredientes

Ventresca de atun claro, aceite de oliva y sal.

PESO  UDS/CAJA
145 g 20

ENVASE
Envase metalico RO-150

Valor Energético 209,00 Kcal.
Hidratos de carbono 20,00 ¢
Azucares 110 g
Sal 0,73 g
Proteinas 520¢
CGrasas 12,00 g
Acidos grasos saturados 450g

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO UDS/CAJA ENVASE

140 g 20 Envase metalico RO-150

Valor Energético 316,00 Kcal.
Hidratos de carbono 0.00g
Azucares 0.00g
Sal 040g
Proteinas 2500¢
Grasas 24,00 ¢
Acidos grasos saturados 390¢g

Analisis Nutricional por cada 100 g

PESO UDS/CAJA ENVASE

140 g 20 Envase metalico RO-150

Valor Energético 202,00 Kcal.
Hidratos de carbono 1,30 g
Azucares 100g
Sal 0,66 g
Proteinas 12,00 g
CGrasas 940 g
Acidos grasos saturados 090g

Anadlisis Nutricional por cada 100 g
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BONITO DEL NORTE PESO UDS/CAJA ENVASE
EN ACEITE DE OLIVA 230 g 12 Tarro de cristal 250 ml
850 g ? Tarro de cristal 200 ml
Bonito del Norte de calidad procesado y envasado
j uno a uno de forma tradicional y conservado en Valor Energético 316.00 Kcal.
o aceite de oliva.
4 Hidratos de carbono 0,00 g
BONITO DEL NORTEEN ¢4 \ |
_ EN ACEITE DE OLIVA '/;‘5‘:; \ll i Azucares 0,00 9
e e | AL Sal 040 g
EAMICD. L,_l') ..:I:-n.-.—l 2l ! ,. F I )
(LI ©. £ | Proteinas 2500 g
s 8 '437000"252788" s
Kl TR L . Crasas 24.00
‘ Ingredientes ' J
Bonito del Norte, aceite de oliva y sal. SO ESEREED SRR B 5709
Andlisis Nutricional por cada 100 g
LOMOS DE ATUN PESO  UDS/CAJA ENVASE
EN ACEITE DE OLIVA 230 g 12 Tarro de cristal 250 ml
850 g 9 Tarro de cristal 200 ml
Seleccion del lomo de atun claro de alta calidad
progegado y envasado uno a uno <.ie forma Valor Energético 202.00 Keal.
tradicional y conservado en aceite de oliva.
W Hidratos de carbono 0,00g
0| EBoRacion %’.’-’5 ARTESANAL
1 [1owos o arin cnli;lorsrg acere oe ouvh | (A Azucares 0.00g
j|PocExs==<"> i Sal 130 g
Proteinas 23,00g
Ingredientes Grasas 12004
Acidos grasos saturados 200g

Atun claro, aceite de oliva y sal

Analisis Nutricional por cada 100 g
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LOMO DE ATUN
CLARO CON PIMIENTOS

Atun claro procesado y envasado uno a uno de
forma tradicional con pimientos y conservado en

PESO UDS/CAJA
400 g 9

ENVASE
Tarro de cristal 400 ml

CONSERVA ARTESANAL

Valor Energético 155,00 Kcal.
aceite de oliva.
Hidratos de carbono 0,20 g
LOMOS lz_E ATUN CLARO
TUNA FILLETS WITH PEPPER y"?’g’ Azucares 0.00g
8=, l"'m'”“'”m” C .4 Proteinas 1730 g
- , . Grasas 940g
Ingredientes
. . . : : Aci 1,00
Atun claro, pimiento morron, aceite de oliva y sal. G LEDEEREOTIEC 9
Andlisis Nutricional por cada 100 g
= BONITO FRITO EN PESO UDS/CAJA ENVASE
> "
[ XX S 275 8 Envase Metalico RO-300
g:::z Conservas Selectas ESCAB ECH E DE SIDRA 9
(XA
XX
::::: BONITO FRITO Bonito del Norte de al alta calidad y manipulado
X . .
:’:,: EN ESCABECHE DE SIDRA Tnmumosamente, resultando un plato fresco, Valor Energético 174.00 Keal.
%) jugoso y suave al paladar.
::::: white tuna fried in cider escabeche sauce El producto se presenta en envase metalico tipo Hidratos de carbono 5,60 g
KA thon blane it & lescabiche au cidre RO-300, lacado en su interior para conservacion .
Re%ed . . L Azicares 0.00g
:.:.: de todas sus propiedades y cualidades nutritivas.
::::: P Sal 150g
::::‘: }'@;&; Ingredientes Protei 4,00
’:‘s J]iyr g roteinas ,UU g
X . . .
::::: laurel Bonito del Norte, zanahoria, jengibre, vinagre de CGrasas 15,00 g
022 TN RO ' ' ' ;
[0 o JETSAN FREPARATION s:o{ra, vinagre de Jerez, sa{sa de soja (agua, habas de T T ——— 450 g
. soja, trigo, sal), laurel, aceite de oliva y sal.

Analisis Nutricional por cada 100 g
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conservas artesanales

y platos preparados




